Au cceur du massif forestier gascon, le Parc naturel
régional des Landes de Gascogne doit son origine a
la protection dévolue il y a plus de 50 ans aux vallées de
la Leyre. Entre forét des Landes et Bassin d’Arcachon, le
Parc naturel s'étire le long du fleuve Leyre, riviére sauvage
a parcourir au fil de I'eau, en canoé. Au contact des eaux du
bassin d'Arcachon, L'Eyre se ramifie en un généreux delta.

Sous les pins maritimes, des chemins blancs ménent
a nos pépites préférées : un airial landais, une ceuvre
de la forét d'art, un concert dans un cercle de Gascogne,
une lagune secrete et les milliers de grues cendrées en
hivernage dans ces zones humides...

u nord au sud, la Maison de la Nature du Bassin

d’Arcachon au Teich et I'écomusée de Marqueze a
Sabres vous ouvrent leurs portes, sur des patrimoines
naturels et culturels exceptionnels et préservés. Les offices
de tourisme et de nombreux accueillants s‘engagent
pour favoriser des découvertes authentiques et limiter
leur impact sur I'envirc pour un dévelc
raisonné et concerté. Cette carte vous oriente vers des
activités de pleine nature en mode slow et décarbonné.

£t What is a Natural Regional Park ?

A Regional Natural Park is created to preserve and promote a large, rural,
inhabited area. It is a territory whose landscapes, natural habitat and
cultural heritage are of great quality, but fragile. Its vocation is to protect
and highlight its territories natural, cultural and human heritage by putting
into action an innovative, environmentally friendly policy of construction
and of economic, social and cultural development.

NAISSANCE
16 octobre 1970
SUPERFICIE DU PARC
361 160 ha sur 50 communes
24 en Gironde et 26 dans les Landes
POPULATION (INSEE 2019)
94 842 habitants

DENSITE DE POPULATION

26,3 hab/km*

LE TEICH SABRES
MAISON DE LA NATURE DU BASSIN ECOMUSEE DE MARQUEZE
D'ARCACHON 0524733740
05‘24 733733 ecomusee-marqueze@

parcl gascogne.fr
gascognedfr Bureaux ouverts toute [année.
Ouverttoute [année. www.marqueze.fr

www.mnba-leteich com

BITLANGON -1, Allée Jean Jaures
BITHOSTENS - Domaine déparemental
GérardLogors
BITSAUTERNES - Plocedela Vi
BITSAINFMACAIRE -8, Rue u Canon
contact@loursme sudgiondecom
witoursme sudgitondecom

OFFICE DE TOURISME )
COEUR DU BASSIN @ OFFICE DE TOURISME
4Bureauxdinformation touristique (BIT) DU BAZADAIS

Tel:05.57.7067.56 BAZAS-33430
BITLANTON -1, routedustade 25RueFondespan
BITAUDENGE - 20,allées Erest de Boissiére: 0556252584
BITBIGANOS é gion
BITMIOS - 1,2l gironde:
info@tourisme <oeurdubssin.com
wwwtourime coeurdubassin.com

POINT INFORMATION
SYNDICAT D’INITIATIVE TOURISTIQUE .
DE BROCAS ECOMUSEE DE MARQUEZE
BROCAS-40420 SABRES 40630
Ruedeléang Garede Sabres
0558514023/0635427374 0524733754

toursme@parcandes de gascogne
winuparciandes de gascogne

DU TEICH
LETEICH-33470

1 place Dubemet.
0556228046
letechtourisme@agglocobas
winwleteichtourisme.com

OFFICE DE TOURISME @

OFFICE DE TOURISME

DES LANDES ﬁ R
D'ARMAGNAC N
4Bureaurdinformation Conliacls wliles
touristique (BI)

COMITE REGIONAL DE
TOURISME DE NOUVELLE
AQUITAINE

0556017000

BITLABASTIDE DARMAGNAC - Place royale
BITST-JUSTIN -Place desTilleuls
BITGABARRET - Place de léglise:
BITVILLENEUVE - 181 Grand rue

0558034031 winugtnouvelleaguitine com

contact@landesdarmagnactourisme.fr

wtourisme andesdammagnacfr GIRONDE TOURISME
0556526140

OFFICE DE TOURISME DU wwgionde ourismer

PAYS MORCENAIS

MORCENKIANOUVELLE LANDES ATTRACTIVITE

4place JeanMoulin 0558068989

0553007950 wiwtoursmelandes.com

ma"fxﬁm’f”:ﬂsﬁ OFFICE DE TOURISME DE

HOUTEmE PO BORDEAUX METROPOLE

0556006600

OFFICE DE TOURISME wwbordeaurourisme.com

DU VAL DE L’EYRE

SLES-33770 MONT DE MARSAN

4Alkedu Champ de Fore TOURISME

0556883011 0558058737

toursme@valdelyrer W mortdemarsan-toursmeft

wintoursmevaldeleyre.com
FEDERATION DES PARCS

OFFICE DE TOURISME NATURELS

SAUTERNES GRAVES REGIONAUX DE FRANCE

LANDES GIRONDINES 0144908620

4 i (B jonauxfr

0556636800

G Lo plein d embluns dane.
LE DELTA DE LA LEYRE

Véritable mosaique de prés salés, de domaines endigués et de
roseliéres soumis aux marées, le Delta est le lieu ol les eaux
douces dea riviére rencontrent celles du bassin d'Arcachon...
Il S'offre au regard des marcheurs le long du sentier du littoral
ainsi que sur le domaine de Fleury et fle de Malprat.

Q@ 55 COULEURS VIVES DES CABANES EN BOIS DES PETTS PORTS
OSTREICOLES DE BIGANOS, DAUDENGE ET DE LANTON.

2= Recharge your batteries...in the Leyre Delta
Averitabi o th
Delta is the place where the fresh waters of the river meet those of the
acean . It offers spectacular views along the coastal path and on the
Certes-Graveyron estate in Audenge.

LA RESERVE ORNITHOLOGIQUE
DU TEICH

préservé etréputé, la Réserve abrite plus de trois
cents espéces d'oiseaux. Gorgebleue, Grande Aigrette, Spatule
et tant d'autres... sortez vos jumelles et observez-les en toute
discrétion gréce a des affits habilement implantés.

@ ATTENDRE LE CREPUSCULE POUR VISITER LA RESERVE EN DOUCE, EN
COMPAGNIE D'UN ORNITHOLOGUE.
WWW.RESERVE-ORNITHOLOGIQUE-DU-TEICH.COM

= B g AL

A protocted and renowned natural arsa, the Reserve is home to more.
than 300 species of birds. Bluethroat, Great Egret, Spoonbill and many
more... tako your binoculars and observe them discroatly from carefully
placed hides.

Suickhe des fous du bagsin )

LA MAISON DE LA NATURE
DU BASSIN D’ARCACHON

Lieu d'accueil et de sensibilisation & 'environnement, la Maison
de la Nature, posée sur les berges du delta de la Leyre et aux
portes de la Réserve Omithologique, propose de nombreuses
explorations aux curieux de nature.

QN PROMENADE AU CREPUSCULE, LORS DES SORTIES N ANDE COLLECTF
SUR LE DELTA 0U VERS LES ILES DU BASSIN, UN ACCOMPAGNEMENT PAR DES
PASSIONNES, EXPERTS DE LEUR TERRITOIRE | WWWMNBA-LETEICH.FR
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dArcachon
A welcoming location focused on environmental awareness, the House
of Nature, placed on the banks of the delta of the Leyre and the gates
of the Ormithological Reserve, offers many things to explore for those
of curious nature.

LA LEYRE

Sinueuse et sauvage, la Leyre serpente sur plus de 90km et
termine sa course dans le bassin d’Arcachon. En naviguant
sur ses eaux fauves, sous les voites de sa forét galerie, vivez
Fexpérience magique d‘une nature a couper le souffle....

QLS BASES AUTIOUES MARQUEES « VALEURS PARC NATURELREIONAL » YOS
PROPOSENT UNE PRATIQUE RESPECTUEUSE ET DES DECOUVERTES AUTHENTIQUES.
WUW.CANOESURLALEYRE COM

Ef Canosing on... La Leyre!
Sinuous and wild, the Leyre meanders for more than 100km all the way to

™ Biscarrosse-Plage ,*

2 Lege Cap-Ferret,
o'.

@, Andernos

ARCACHON

Cap Ferret

LETEICH
Résorve omithologique, Maison de la nature
du bassin d'Arcachon, baignade aménagée au
portu Teich,fontaine St-Jean prés du pont de

Lamothe, ives da Iyre & Lamotha.

@ Sanguinet

@ BISCARROSSE

Parentis

Pontenx-Les-Forges

46:;

Remonleh, dans lo G..
L'ECOMUSEE DE MARQUEZE A SABRES

Marquéze vous invite & un voyage dans le temps, il y a 150 ans,
au sein d'une société de bergers-agriculteurs, disparue lorsque
la lande fit place  la forét. Cet airial exemplaire a été préservé
dans toute I'harmonie de son paysage et de son architecture. Les
visites et les nombreuses animations raviront grands et pitchouns.

@ PRENDRE LE TRAIN, UNIQUE MOYEN DACCEDER AU QUARTIER DE
MARQUEZE, DONT LES VOITURES SONT CLASSEES MONUMENTS HISTORIQUES.
WWW.MARQUEZE.FR

512 Go back i time at.. the Marquézo Ecomuseum

Marquéze inites you t a journey back in tne, 150 years ago,in a socisty

of shepherds and farmers, disappeared when the marshes made way for

the forest. This exemplay “aiil” has been proserved in al the harmony
d The tours and

delghtistors young and not 5o young !

MORCENX )

D106

Blagon

Cabanes ostréicoles aux ports de Cassy et de
Teussat, glise Notre Dame de Lanton XIF,
villa do Taussat, Geomusée Gardarem

Domaine de Certes et de Graveyron, port ’

Lac de Croix d'hins

Marcheprime

Lacanau-de-mios

Berges de [Eyre, place
birabeile, zone ibellulo

Caudos dupont de IEyre.

La Capla

Bilos

Sillac| ‘
M Lugos

Eglise St Michel du Vieux Lugo

Xlo: peintures muralos d'art
roman, curiosité patrimoniale - la
Pierre du Diable, église romane St
Pierre do Mons du Xle,fontaine
St-Clair do Mons

Liaire 4y

Chapelle St-Roch

Saugnac-et-Muret

Falaise du pant dg)a Leyro.
(faluns) iches de fbssiles,
ro do pique-niquifen bas

AMOUSTEY
site dos dou dgises.

e Belhade), Biganon
St-Pierra-es-Lians: église
romane en garluche et
peintures murales,fontaine
StRuffine, Land'Art (bord
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Eglise St-Jacques XIXe
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@ Saucats
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.
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Chapelle Sainte
Catherine

Sain Pate-£s-Lons
agise omanan garuche,
sintires mursies

Fontine St Rufino &
Tortbe deegise
Biganon

@, Capsus

SaintAntoi
Eglise romane St Vincent-de-Xaintes

inturos muralos, fontain Sto Anno
(derrire Fglise)

Belhade

a;\.

@ Montauzey

Leyre)

Richet

la Leyre sur o pont de

Daugnague 4

Egliso St Jacques : portal
renaissance omé de coquiles
et de fleurs de Iys, Maison

de la photographe (maison
e Féix Amaudin), étang du
Parc de Peyre

Egiise romane St-Martin fortiiée fin
foyen-Age et peintures murales, fontaine
Ste-Quitterie, étang et aire de pique-nique,

berges de la Leyre sur aiial de Mexico

Commensac

Solferino @@ sorerino Bourg

‘Domain impérial Napoléon Il
datant de 1863, égise Sainte-

861, forma du Pouy.

Arjuzanx

Site
.-
d’Arjuzanx
Réserve d'Arjuzanx observation des grues en
période d'hivernage/sorties nature / baignade

surveillée / nautisme / équitation. Circuits
pédestres, vélo, vit... Tél. 05 58 08 1152

.

Quartier e Richet: église St-Jean

Baptiste:peintures murales et clocher

on bardage de chataignier, fontaino St

Jean-Bapiste et St-Michel, berges de.
estaroumar

Cercle de Funion

@ Bem

@ Trensacq

Fontaine Ste-Eutrope, berges dsla
Leyre au pont de la Pouloye.

La Grange Leyre

res €

Quartier de Marquéze, Ecomusée do
Marquéze, église St Michel :peintures
murale et portail Renaissance

StVincent

Bornin,airo

Eglise Saint-Laurent-et-Saint-Girons.

Luglon @ &%

Eglise romane St Jacques

@_St-Magne

® Mano

Egiise Notre-Dame-at-

peinture murales, lavoir sur e

| L S
et e

Lagunes du Gt Mort,
cerclo do a paix

Eglise St Jean-Baptiste
peintures murales

Origne
()

Louchats
@

Eglisa reconstruite on 1830 dans
un sty éclectique en vogue &
Fépoque de Napoléon Il

Le Tuzan

Saint-Sympho,

Egio gothiquofn XVio,
cheletMauria, cercle uvrier

e Fontaing

Eglise gothique St André
avec porche ot clocher-mur

Argelouse

Etang avec aire de pigue-
rique au caeur du vilage

Bourideys @

Egliso romane St Jean-Baptiste
peintures murales, porte des
Anglas : vestiges d'une porte
3 fortifide, marais du Plata, Cercle
N e I paix

ARE Sore
D143

( )
Callen

Bergerie derriére |

Le Maillot ‘
uxey

Maison de [Estupe Hu :histore
des techniques de lutte et de
prévention des feux de foré,site de
Garlande, église St-Jean-Baptste,
cercla de [Union

oursuguéres

X

Eglise du moulin ot aire
de pigue-nique

Cercle des
Démocrates.

Labrit

t: glise romane avec

do pigue-nique, foura.
pain communal

Eglise St-Jean IEvangéliste : peintures
urales, commanderie hospitalére de.
Bessau ruines gothiques, étapes sur
le chemin d Compostelle, abservatoire

Landiras @

Eglise romane St Martin restaurée.

i e
Balizac
®

e Saint-Clair, prés de Iéglise

. ..,\[i.llandraut '

Saint-Léger-de-Balson

Eglise du XII* avec peintures murales.

® Préchac

Cazalis

.
°,°

Bernos-Beaulac

()
([ J
Pompéjac

‘cy,

Egliso romane St-André,

régise,

fontaine St Eutrope

poste d'observation des.
Grues cendrées

”.\/—\0

Observation des Grues cendrées, lac d
Taste, cercle dos Travaileurs

Lucmau
()

Captieux

Grus candrées.

Lagunes de Nabias, sentiers
, quar

ABROCAS

Musée des forges, site des forges.

hautfourneau, vestigos ateliors, maison des
" i

@ Mailleres

e pique-niqus, aire de eux, égiso 1930
béton arméarchiteoture Art Déco (Bains.
douches, église}aréries en bois, lagunes,
Corcle dos tgavaiours

o
Cere

Fontaine St-Mic

Estrgg,

Canenx et Réaut

de a Gouaneyre et de la Douze, Serbi
ot Ste Quiterio

el

botaniques
rior du Gk

g ot musds communal
accrobranche (3. 12ans ratut)
pumptrak (parcours bossé pour VIT)

Arue

ROQUEFORT

Saint-Macaire

LEGENDE

« PISTE CYCLABLE

ITINERAIRE BALISE SUR ROUTE

e DEPART D'UNE BOUCLE (INFOS AU DOS DE LA CARTE),

S LEGEND

CYCLE PATH - PLANNED CYCLE PATH

MARKED ROUTE ON ROAD

PEDESTRIAN AND BIKE LOOP,
'START OF A CIRCUIT (INFO ON THE BACK

AUDOS)

(=) care

€ POINT D'INFORMATIONS TOURISTIQUES

VILLAGE ETOILE

e EQUIPEMENT DU PARC

g ESO (ESPACE SPORTS D'ORIENTATION)

&, GEOCACHING TERRA AVENTURA

DETAILLES SUR

VOIE DE CHEMIN DE FER

SENTIER LAND'ART

COM (INFOS OF THE MAP)

"PATH OF ST JACQUES DE COMPOSTELLE

CHEMIN DE SAINT-JACQUES DE COMPOSTELLE

TRAIN LINE

CONTEMPORARY FOREST ART INSTALLATION.

% OEUVRE DE LA FORET D'ART CONTEMPORAIN

TRAIN STATION

TOURIST INFORMATION POINT

'STARRED VILLAGE

"PARK EQUIPMENT

ORIENTEERING TRAINING SPOT

ART PATH

‘GEOCACHING TERRA AVENTURA

Quelgues balisiges poul miowss vous,Sepihely sub lo tolsin

MARQUAGE SENTIER GR
ITINERAIRES VELO BALISES

SUR ROUTE
PISTES CYCLABLES

Lerm-et-Musset

Eqlise gothiaue, métier & ferrer

s beaufs dorriére [4gise

Escaudes
( J

{ )
Giscos

Four 4 pain & atelier & ferrer

airal do M. Arquey)

Bergerie courbe, église
porte et coffre

Goualade

Saint-Michel
e Castelnau

Eglise avell peintures murales,
hétoau de Mesmes

\. Lartigue
Eglise St-Romain - peintures

S
LA FORET DE PINS MARITIMES

Le Pinada, comme fon dit ici, couvre la majeure partie du territoire du Parc et
abrite une grande diversité de paysages, des lagunes et vallées cachées, des
maisons landaises sur un airial, une fontaine, une euvre d'art ou une chapelle
aubout d'un chemin.... Cadre de vie, espace d'inspiration et de ressourcement,
mais aussi ressource économique, elle est le premier employeur de notre
région |

SUNRE LES PARCOURS DE GRAINE DE FORET A GAREIN POUR TOUT CONNATTRE DE LA
SYLVICULTURE LANDAISE. WWW.GRAINEDEFORET FR

S tmmerse yourself n.. the maritme pine forest
Lo Pinads, as we say he

— E
SENTIERS PEDESTRES _
CHEMINS DE ST-JACQUES
DE COMPOSTELLE

LES GRUES CENDREES

Ce grand migrateur européen a toujours fait escale dans notre plat pays.
Plusieurs milliers de grues y séjournent chague hiver, trowvant ci des
refuges pour a nuit ot de l2 nourriture glanée sur les champs de mais,

des sorties par passion-
nés sont organisées sur tout e territoire.

‘ S'OFFRIR UNE « CHAMBRE AVEC GRUES » LORS D'UN WEEK-END ORNITHO CHEZ DES
OTOURISME. LOM

S Fly with.the Cranes

Thi great European migeatory brd has aways stopped in our country. More than 60000

cranes stay here each winter, finding shelters for the ight and foad gleaned from the

comfeds. Unnissable outngs accompanied by passionate bird watchers are organized

hroughout the area.

LES CERCLES DE GASCOGNE

Quil soit ouvrier, de la paix ou des travailleurs, il y a sirement un Cercle
proche de vous. Ces cafés républicains animent les Landes de Gascogne
depuis plus de 100 ans. Iis sont encore aujourd'hui le ceeur battant de nos
vilages.

' 'Y PRENDRE L'APERO EN FIN DE JOURNEE ENTRE UNE PARTIE DE BELOTE ET LE DEBUT D'UN
SPECTACLE. WWW.CERCLES-BASCOGNE.FR

I Entr the ring of... Corcles |

o matter where you are, there is surely a Corcle close to you. These Republican cafés
have been driving the Landes de Gascogne for mare than 100 years. They are stil the
beaing heart of aur ilages:

LA FORET D'ART
CONTEMPORAIN

Les wuvres de la Forét 'Art Contemporain sont & débusquer au carrefour
de pistes forestidres, sur une ancienne voie ferrée, un airial abandonn....
Installées par des plasticiens de tous pays, elles engagent un dialogue
surprenant avec les paysages des Landes de Gascogne.

Q) SU1VRE UNE VISITE EN COMPAGNIE D'UN.E MEDIATEURTRICE
WUW.LAFORETDARTCONTEMPORAIN.COM

SH Awaken your senses ... the Forest of Contemporary Art

The works of the Forest of Contemporary Art can be discovered at the crossroads of
forest tracks, on an old railway, an abandoned Landes farmhouse... Instafled by artsts
from many countres, they engage a surprising dialogue with the landscapes of the
Landes de Gascogne

s e thécole cachés dans...
LES LAGUNES

Ces droles de mares ont plus de 10 000 ans, pourtant il en existe encore 2000
sur le Parc comme & Louchats, Saint-Magne ou Brocas. S'y déploient une
flore et une faune originales et protégées... comme les Droséras, plante
camivore qui méne la vie dure aux insectes imprudents |

Q@) 1 WAGE OPERE A CHAQUE SAION 1 TELECHARGEZ LAPPLICATION ECOBALADE POUR

DES LAGUNES DE BROCAS.
WWW.ECOBALADE.
ANCIENNE

of lands “aiial", fountains, works
of art or a chapel at the end of a path .. A ling environment, a place of inspiration and
healing, b in our region!
.
.

Lagoons are 10.000 year-old p
i Their

incredible diversity shelters several endemic species.




APIED, AVELO, AVIT, EN CANOE.... CHOISISSEZVOS
CIRCUITS ET TELECHARGEZ LES ICI OU SUR
WWW.OUTDOORACTIVE.COM !

artir a la découverte du Parc naturel régional

des Landes de Gascogne, c’est rencontrer
des lieux intimes disséminés dans la forét de
pins maritimes, approcher les paysages fagonnés
par I'homme, c’est chercher litinéraire et le
déplacement les plus appropriés pour un voyage
d'une heure, d’un jour... ou plus.

Pour prendre soin de son environnement
lors de vos pratiques outdoor on vous
demande de:

o phinahely s andlp : bien équipé
etbien chaussé et si vous partez seul,
avertissez quelqu'un de votre circuit!

o phaligudy sans Uiace - pas de déchets,
pas de bruit, touchez avec les yeux!

o nepag oublidy quen pleine nature

on n'estjamais seul : le massif forestier est
privé a80%, respectez les chemins balisés !
o e i Lol pfilzagdy et e
dieannecdly: décochezlagéolocalisation
pour éviter la surfréquentation de spots
fragiles et partagez les itinéraires officiels !

osbyle Laﬁgmugwi sdheinement:
en canoé ou paddle se renseigneren
amont(difficulté du parcours, météo),
respectez les régles en vigueur comme

celle de porter un gilet de flottabilité.

W

DANS CETTE REGION, LA MARCHE A PIED EST ACCESSIBLE A TOUS. NOUS
VOUS PROPOSONS UNE SELECTION DE CIRCUITS REALISES PAR LES
DEPARTEMENTS DE LA GIRONDE ET DES LANDES. LES PLANS GUIDES
SONT DISPONIBLES DANS LES OFFICES DE TOURISME (VOIR AU DOS), A LA
MAISON DU PARC, A LECOMUSEE DE MARQUEZE, AUPRES DES COMITES
DEPARTEMENTAUX DU TOURISME ETTELECHARGEABLES SUR LE SITE

WWW.OUTDOORACTIVE.COM

Les Boucles de
Randonnée

AUDENGE

SUR LE DOMAINE DE GRAVEYRON ENTRE
TERRE ET EAUX

6Km, 2h

BOUCLE DU DOMAINE DE CERTES
13km, 3030

BELHADE
UN CHATEAU, UNE FONTAINE

BOUCLE DES ANCIENS QUARTIERS
16km, 4h

LE TEICH
COMME UN OISEAU SUR LE SENTIER DU
ITTORAL

8Km,2h30

DU DOMAINE FLEURY AU DOMAINE DES
4 PAYSANS
5Km,2h

ESPACE SPORTIF D'ORIENTATION
ACCESSIBLEPMR o

G

GUERISSEUSE ET UN ARBRE MAGIQUE 1.5m,Th
2Km,4Smin LES SECRETS DE LA PETITE AMAZONE
BELIN-BELIET 10km 3h
BOUCLE D'ALIENOR D'AQUITAINE LOUCHATS
8m,2h LES LAGUNES DU GAT MORT
(siéouverture du site)
BROCAS 3km, 45min
L'ECOBALADE DES LAGUNES
12km,3h LUGOS
LES TRACES D'UNE OCCUPATION SUR LES TRACES DU VIEUX LUGO
ANCIENNE 10km, 2h30
12,2Km,3h
MANO
BOUCLE DU LAC
&Qlcn?um:: GUINAS Skm, 1h30
Audépartde Roquefort
22,6km,5h30 mios
BALADE AU FIL DE LEYRE
CAZALIS 5km, 1h30
LE SENTIER DES GRUES CENDREES
ETDE GUIRON MOUSTEY
14km,3h30 EGLISES ET FONTAINES GUERISSEUSES,
UN RETOUR AUX SOURCES !
GAREIN 11Km,3h
LA FORET INSPIRATRICE
16,6Km, 4h50 ORIGNE
BOUCLE DE LA LANDE DE MADELOUN
HOSTENS 7,3km, 2h

PETITE BOUCLE (si réouverture du site)

8km, 2h

BOUCLE MOYENNE (i réouverture dusite)

SAINT-SYMPHORIEN
FRANCOIS MAURIAC, UN ADOLESCENT

DAUTREFOIS

11km, 3h 16Km, 5h

GRANDE BOUCLE (si réouverture du site)

15k, 4h BOUCLE DE FRANCOIS MAURIAC

' 86km, 2h

LANTON

A LA RENCONTRE DES BELLES VILLAS DE SALLES

TALSSATS LES BRINS: BALADE NATURE RIVE DROITE
DE LA LEYRE

2K th 5 5k, 120

LE BARP

SURLESTRACES DE CAMIEN RoUMIEU  SORE

6km, 1h30 HISTOIRE D'UN VILLAGE MEDIEVAL
12.5Km, 3h30

BOUCLE DU QUARTIER HAUREUILS
Skm, Th15

AUDENGE
Avenue du Général de Gaulle
Le mardi matin

BELIN-BELIET
Place de Belin
Levendredi matin

BIGANOS

Halle du marché a coté dela
salle des fétes et de foffice de
tourisme.

Ledimanche matin

BROCAS
Place Robert Bezos
Le dimanche matin

CAPTIEUX
Centre-ville
Le lundi matin

HOSTENS
Ledimanche matin

LABOUHEYRE
Rue de Ihdtel deville
Le dimanche matin

LABRIT NOUVEAU
Place du Cerde
Le samedi matin

LACANAU-DE-MIOS
Place de'église
Le samedi matin

LANTON
-RueTéchoueyres
Le dimanche matin

SaintJacques de Compostelle a toujours
été considéré comme [un des plus
grands pelerinages, il attire chaque année
fideles et passionnés et nombreux sont les
témoignages faisant référence a I'histoire
jacquaire surles différentes voies.

PLUS D'INFOSSUR
WWW.CHEMINS-COMPOSTELLE.COM

3 routes traversent Le Parc naturel
tégional :

LAVOIE DU LITTORAL

o A Biganos le prieuré de Comprian
accueillait des pelerins.

 AuTeich la fontaine Saint:Jean, elle était

6 Accueilde péléhine

BELIN-BELIET
. Gite jacquaire de Mons

1 dortoirde 7 pers.
0556830006/0781694104
.Landa Etchea

Dortoirde 9 pers.
+2chambres-0647 539133
-Mme Marzat

4litssimples en gite-07 68790110

CAPTIEUX
. Gite du Domaine de Londeix
1chde2 pers.+ 1 chde 3 pers.
0607453931

.Domaine de Billon

3chde2 pers. .
0602278862

. Gite municipal - 8 pers.

Mairie de Captieux- 05 56 256031

ICI, A DEUX ROUES, LES PETITES ROUTES DU PARC SONT AISEES A
PARCOURIR. LES BALADES OFFRENT DES PARCOURS SURS A L'OMBRE
DES GRANDS PINS, JALONNES DE HALTES ET DE CURIOSITES : VILLAGES
TRADITIONNELS, EGLISES HOSPITALIERES ISOLEES SUR LE CHEMIN DE
SAINT-JACQUES DE COMPOSTELLE, FONTAINES GUERISSEUSES... LES
PISTES CYCLABLES EMPRUNTENT L'ASSISE D'ANCIENNES VOIES FERREES,

IDEALES POUR RANDONNER EN FAMILLE EN TOUTE SECURITE !

La piste cyclable 200
La Bréde-Hostens

Accessible au sud de Bordeaux, cette piste
ouverte en 2013 constitue lentrée nord
du Parc.Elle traverse un paysage boisé,
des petits villages etaboutita proximité
du domaine d Hostens. Elle ale statut e
voie verte et rejoint la piste Mios-Bazas
aHostens.

La piste cyclable 0K
Mios-Bazas

Jalonnée  daires de  pique-nique
ombragées, elle relie les villages et
permet de faire la jonction entre le canal
de Garonne au bassin dArcachon et la
Vélodyssée.

BELIN BELIET
DES MURS QUI PARLENT ET DES
FONTAINES QUI SOIGNENT

45Km,4h

CHEN
LE CIRCUIT DE GUINAS
Audépartde Roquefort
22,6km, 2h

CAPTIEUX
LES CHANTS DE LA HAUTE LANDE
46Km,4h

LA ROUTE DES AIRIALS
20Km, 2h

GAREIN
DANS LES TRACES DE LA FORET D'ART

une escale pour se désaltérer et soigner .Aydistos- 6 pers. La piste cyclable QK  CONTEMPORAIN
85 Maux. 16bisruedel 0687537429 Parentis-Pi: Moustey 21Km,3h
LAVOIE DETOURS Cet axe ouvert depuis 2016 en
o Au Barp, une étape importante. provenance de la fagade océane est GOUALADE
o ALugos,églisede\ViewLugo. -DomaineTémali Des Landes conneté & la Vélodyssée et permet de  ENTRE PATRIMOINE ET BERGERIES
o A Belin-Bélet, église de Mons, fontaine 2gtes rejoindre Pissos et Moustey en toute  25km,3h
Saint:Clair et Croix des Pélerins 0659683637 séaurité. Litinéraie se prolonge (sur des
 AMoustey,les deux églises petites routes jalonnées) vers Saugnacet  HOSTENS
' LE BARP Rl "
A Belin-Bél lesquartiers de Castelnau,  RETOUR SUR UNE CIVILISATION
etlabome qui |I1d|que\es1000km Gite Jacquaire -2 chde 4 pers. B? :‘nonmgz’éesqua ersdelastenal, 1 PARUE
pourserendrea Saint:Jacques. 0682008894 g 3 45Km, 4h
OAFissus, église de Richet La piste cyclable '
 ALabouheyre, église Saint-Jacques. LETEICH Pontenx- Labouheyre- LABRIT
; .Valérie Gaude Commensacq-Sabres

LAVOIE DEVEZELAY 1gite-0684064457 Ouverte en 2023, cette piste permet de (PARFUNS DE LANDES)
 Aprés lafameuse cathédrale . " 39Km,4h

N relier Mimizan, Pontenx, Liie, Labouheyre,
de Bazas, le chemin passe LUCMAU CommensacetSabres (60km).Pauses
aCaptieux une étape offcelle. . Gite de la Houneyre gite de France « g LANTON

Alencouacq les ruines defa
commanderie de Bessaut,
lafontaine Saint-Loup.

3épis.- 2 ch.de 2 pers.+ 1 ch.de 1 pers.
0556652265

possibles surle trajet a la Maison de la
Photographie etau lac de Peyre (plage

A LANTON, AUDENGE, BIGANOS, LE TEICH
SUR LES TRACES DE SAINT JACQUES DE

Senlich, de ghande Yandsnnée GRE

. RETROUVEZ LES EUVRES SUR LA CARTE ET DANS LES VILLAGES A L'AIDE DE CEPICTO |

Grand itinéraire méridional de 245 km qui relie les Alpes a [Océan Atlantique
en traversant le Sud-Gironde et le PNR. Les sites d'intérét majeur : village de Saint-
Symphorien, Chalet Mauriac, domaine départemental Gérard Lagors a Hostens, ville
de Salles et son chateau, le cours de la Leyre, Le Teich et sa réserve omithologique.
Jonction possible avec le GR Tour du bassin dArcachon. ATTENTION une partie du GRé
; U A

ée Hostens

Y
i Se dolofficed

pantpar juvillage (non matérialisé).S
tourisme Sauternes Graves Landes Girondines.

517 51 I
Figrar it L Fie

M DL

E¥ CONTEMPORAIN

Scannez ce QR code et découvrez la trentaine d'euvres qui vous attend
dans le parc naturel et alentours, disséminées le plus souvent en plein air
et accessibles gratuitement 7J/7. Chaque artiste est venu s'immerger sur le
tenitoire pour y réaliser une création en lien avec les spécificités locales. Loeuvre
qui naitde cette rencontre est le fruit de lalchimie qui sest produite entre lartiste,
les habitants et le milieu naturel. Loccasion d'une belle balade a pied ou & vélo.

-Place de Courcy aTaussat
Des 19henjuillet-aoditle
jeudi soir

LE BARP

Place duVal de Eyre
Le dimanche matin

LE TEICH

Place du Souvenirentre IEglise
etlamairie

Le samedi matin

LUGLON
NOUVEAU
Place duvillage
Le lundi matin

LUXEY
Place Saint-Roch
Lejeudi matin

MARCHEPRIME
ParcPereire
Ledimanche matin

pique-nique) 8
MOUSTEY Commensacq leeuvie n°5 delaForétdat ~ 30Km,3h
CGite d o in etvisite de E éed
p g
i Marquéze Sabres. Mimizan-Sabres : LE SEN
delavigne- 3gitesde 11,8+ 4 pers. kauf;g at r;sb ngﬂm e SURLLES PAS DES PELERINS ET
0558077560 m/Fontemsabres: 4Ukm. DES BERGERS
46Km,4h
PISSOS . La vélodyssée "
- Gtes forestiers - 1 gfte 23 pers. Cest/'EuroVoie n°1 avec plus de 1400 km
0558044140 aménagés exdusivement pour le vélo le LE TEICH
965 © P L'OREE DES BOIS
long dela e atlantique se prolongeant 44 o)
vers [Espagne ou [Angleterre. !
www.lavelodysee.com LUGLON
LUGLON, ATRAVERS UN TERRITOIRE
EN MUTATION
40km, 3h

SAINT-SYMPHORIEN
L'ARBRE D'OR
42km, 4h

VERT
UNE FORET D'ART QUI NE MANQUE
PASD'AIR!

25Km,3h

LE TERRITOIRE DU PARC EST ESSENTIELLEMENT CONSTITUE D'ESPACES
FORESTIERS AU SOL SABLEUX. LA PRATIQUE DU VTT N'EST PAS TOUJOURS
AISEE EN HAUTE SAISON ESTIVALE SUR UN SOL MEUBLE. AU-DELA DU
DOMAINE D'HOSTENS (SITE PERMANENT BIEN EQUIPE) QUELQUES
BOUCLES BALISEES OFFRENT DES TRACES FACILES D'ACCES IDENTIQUES
AUX CIRCUITS PEDESTRES. IL EST PRUDENT DE PREVOIR DE L'EAU.

GRANDE BOUCLE (Si réouverture du site)

15km, 2h
BROCAS ' LENCOUACQ
ABROCAS, SUR LES TRACES D'UNE w13 audépatdelachapell
OCCUPATION ANCIENNE delugaut(Reons)
12,2Km, Th 31,5km,3h
MOUSTEY
AMOUSTEY, EGLISES ET FONTAINES LE TEICH
GUERISSEUSES, UN RETOUR AUX L'OREE DES BOIS
SOURCES ! 16km,2h
107 Km, 1015 SAINT-SYMPHORIEN
GAREIN BOUCLE DE FRANGOIS MAURIAC
AGAREIN, LA FORET INSPIRATRICE 86km, Th
16,6Km, 1h30 SORE
HOSTENS HISTOIRE D'UN VILLAGE MEDIEVAL AU
PETITE BOUCLE (siréouverturedlusite)  BOno,DE LA PETITE LEVRE
8km, Th 12,5Km,2h

BOUCLE MOVENNE (si réouverture du
site)11km, 1h30

Oi louer unvélo,
VTG ouV\IT 2

AUDENGE LE TEICH
SERVICES GALAN VILLETORTE LOISIRS

56 Rue des Huttiers 30 e du Pont Neuf
0677135625 0556226680

| Ouvertde mijuin a miseptembre.

Locasion de v'élos enlivraison : vélos LES BICYCLETTES

dasﬁques, ye!os Beach, VIIT,VAE, enfants DU BASSIN
&sieges bébés. Ruedu port
ROULEN VELOS 0787914090
2 avenue de BasVallon wwwlesbicyclettesdubassin.fr
0978807660
www.roulenvelos.com :Q"f;gf_gss",e
Réparations, vente, location et vrat uede Incusti

éparations, vente, location et ivraison 0557151265

toustypes de vélos, toute [année.
www.velomalin-bassin fr

BIGANOS Ouverttoute [année

BIGABIKE

4avenue de la Libération EASSESD?LSNSM
0602419122 . DE TESTAROUMAN

Réparations, vente, location et livraison 1370 Rote de Sore

tous types de vélos, toute [année. Balades 05580891 58/05 58044140
accompagnéesavélo(2h 4het6h). ————

Location de VT davril aoctobre.

BALIZAC

ACCRO D'AVENTURES
782 route Saint-Martin
0680615363
www.accro-aventures33.com

Des groupes restreints, des prestations de qualité et
personnalisées avec Manu Obry, pour sinitier & la grimpe dans
les arbres. Chaque groupe est accompagné. ll ne sagit pas d'un

lahauteur, dans un environnement naturel qui nest autre qu‘une
forét Acrod Cestaussi un escape-game 'La cabane di

voyageur, une chasse au trésor, danimation nature, de la location
de jeux traditionnels en bois géants, et des bivouacs dans les

MOUSTEY arbres ! Moniteur diplomé.
Place de lasalle des fétes
Le mardi matin MIOS
MIOS TEN LEVRE K
Halle du marché a cté de foffice Ale delaPlage
detourisme 063308 2086 - www.parcours-acrobatique-ten-eyre fr
Le mercredi et le dimanche matin Aubord dela Leyre, vous pouvez faire de facaro-branches, jusqua
8 parcours dansles arbres et 80 activités différentes, des sauts
PISSOS deTarzan, de atyrolienne, du surf dans les arbres ou du fileta
Place de léglise grimper. 'Ligne d ! pour une sécurité optimal
Le samedi matin Moniteurs diplamés. Ouvert davril a octobre.
PABRES) PISSOS ;
Ea,zg?"::n?:lm PARCOURS ACROBATIQUE FORESTIER .
) Station de pleine nature de Testarouman

SAINT-SYMPHORIEN 1370 Route de Sore
Le mercredimatin 0558089158-/078569759

MOUSTEY wwwsejour-pissos.fr
SALLES LES ATTELAGES DES VALLEES DE LA LEYRE 5 parcours permanents de niveaux différents dontun
Place du Champ de Foi Airial e Lavig Ssenvé aux enfants de 43 6:ans, soit 50 ateli .
Lejeudi etsamedi matin 0558077560/ 0680920359 privilégié. |l permet de dé defagon

wwwfaristourisme.net ludiquelavie danslesart le milieu foresti |
SORE o Ouvert toute lannée. Promenades en caleches, visites estassuré, moniteurs diplomés. Au coeur dela Station de Pleine
Place dela République ées de la forét, Jes et randonnées avec anes  Nature, unsite pluri-actvités offrant : canoé kayak, tir & [arc VT,
Lejeud maiiy batés. parcours dorientation.

BROCAS
S NMATVE DE BRoCAS SABRES
Location de VIT - Etang de Brocas KITCHENE
0558514023 Routedela gare
Ouvertenjuilletaoit 0664895582
Location de vélos recydlés.
HOSTENS
DOMAINE DEPARTEMENTAL
Gé_ufmn uanan » s:::;'[‘s:s
TOURISME DU VAL DE L'EYRE
54route de Bazas 4allée du Champ de Foire
0556887029

0556883011
Ouvertde débutavril  in septemby !

VTC etVAE. Balades sur route et pistes

LANTON °
qydlables. Ouverttoute [année.

LA BRICAILLERIE
21 avenue Guy Célerier
0556260469

Location de vélos, ouvert toute [année.

CERCLE DES TRAVAILLEURS

Place du 8 mai 1945

Tél.0556 656149

Ouvert le lundi matin (marché)
de 10302 12h30 et lundi
aprés-midi de 14h30a 18h30 et
les jours de spectacle

ER
DECEMaRE CERCLE DES ASSOCIATIONS
2024 Le bourg

B Tél.0559429213
Ouvertles soirs de spectacle
(voir leur agenda)

CERCLE DESTRAVAILLEURS
619 rue des forgerons
Tél.0558514241
Ouvert du lundi au vendredi
de 18h 2 20h30 etle samedi
etdimanche de 11h-13het
18h-20h30

CERCLE DES DEMOCRATES

64 route de Mont de Marsan
Tél.0985125329

Quvert du mercredi, vendredi,
samedi 10h-12h et 17h30-20h
etjeudi & dimanche 10h-12h00
et17h3021h

DES CIRCUITS EQUESTRES ONT ETE BALISES AU NORD-EST DU PARC
(LANDES GIRONDINES) ET VERS LA REGION DES GRAVES ET DU
SAUTERNAIS (PLAN-GUIDE DISPONIBLE DANS LES OFFICES DE TOURISME
ETALA MAISON DU PARC). SUR LE RESTE DU TERRITOIRE, BEAUCOUP PLUS
FORESTIER, SEJOURS, RANDONNEES,PROMENADES, INITIATION, STAGES
POUR ADULTES ET ENFANTS, SONT PROPOSES PAR DES PROFESSIONNELS

LE FLEUVE 'LEYRE' CLASSE «RIVIERE SAUVAGE» POUR SA PARTIE ‘GRANDE
LEYRE' (AMONT) A TOUJOURS SU ENTRETENIR UN EQUILIBRE ENTRE LES
ACTIVITES HUMAINES ET LES ESPECES ANIMALES ET VEGETALES QU'IL
ABRITE. UNE BALADE EN CANOE EST UN VERITABLE DEPAYSEMENT AU
COEUR D'UNE FORET GALERIE PRESERVEE. CE COURS D'EAU OFFRE PLUS DE
90 KM NAVIGABLES DE MAI A OCTOBRE.

(POUR CAVALIERS CONFIRMES OU DEBUTANTS).

AUDENGE
DOMAINE D'OULES
Rue des Trucails
0624224492

MARCHEPRIME
HARAS DE CROIX D'HINS
821 de Croixd'Hins
0681206068

Pratique de [équitation, & cheval ou a
poney a partir de 2 ans, de l'initiation a
la compétition. Manege couvert. Ouvert
toute [année.

Balades en foréta cheval ou en poney
Sur téservation uniquement.
Ouverttoute [année.

Munissezvous de  chaussures ~deau,
dune casquette par temps ensoleillé
voire de lunettes de soleil, utiles si petits
moucherons sur le trajet ! La navigation
nest autorisée quaux enfants a partir
de 6 ans sachant nager. Enfin, des
parcours conseillés en fonction de votre
niveau, de votre envie et du niveau deau.

) mios Bien slir nous comptons sur vous pour
CENTRE EQUESTRE DES PINS CENTRE EQUESTRE DE MIOS adopter e sansrace’ (Cést simple < on ne
574piste210 47 avenue du Général e Gaull L pessage ).
0678078228 0661184360
e Juestre-despins-audenge. centre-equestre-mios fle com AVANT D’EMBARQUER...
wifeo.com Poney-cub, initiation, perfectionnement, Rapprochezvous des professionnels
Cours,stages, dea partrde 3ans. ées, stages, écdle élémentaire | | o canog o

déquitation, compétition, préparation aux | CONSULTEZ LE SITE [ o}
BIGANOS examens fédéraux. Club Affilié & la FFE. | OFFICIEL DELA ;
DOMAINE DES Ensei fiplomés. VALLEE ;
Lieu-ditBos Dare g
0556827375 MOUSTEY WWW.CANOESURLALEYRE.COM
www.domainedesargentieres.ffe.com ATTELAGES DES VALLEES
Cours, stages, randonnées, pension. DE LA LEYRE ENVIE DE PARCOURIR LES 90KM
Nialde Lavigne DE CETTE PETITEAMAZONE' ? Pour
GISCOS 055807 7560/0680920359 celaconsultez lesloueurs de canoé qui
DOMAINE DU CELTIS wwwaristourisme.net pouriontvousfenseigner ou b\ep auprés

2lieu-ditMardan
0556652790/0681645000
ine-du-celt

Ouvert toute fannée. Promenades en
aaleches, visites commentées de la fordt,

GRANDE LEYRE LANDAISE,
DE COMMENSACQ A PISSOS
28Km, 6h

PARCOURS ENTRE LEYRE
ET LEYRE, DE PISSOS A
SAUGNAC

16Km,3h30

PARCOURS JOURNEE
ENTRE LEYRE LANDAISE
ET LEYRE GIRONDINE, DE
SAUGNAC A SALLES
21Km,4h30

SORTIE DE LEYRE VERS LE
DELTA AU TEICH, DE MIOS
AU TEICH

11Km,2h

ATTENTION !

Le it du cours d'eau est étroit en amont,
puis sélargit au fur et a mesure de la
descente. La fin de tinérance débouche
surles eaux salées du delta de IEyre sur le
bassin dArcachon.

Le camping sauvage (bivouac) nest pas
autorisé. Seul le bivouac encadré par des

del A
lagence

q
organise ‘clé en main' une escapade

Labellisé «Ecole frangaise déquitationy,
pour séjours avec son propre cheval,
mais aussi label qualité décemé par la
Fédération francaise de ‘relais étape et de
tourisme équestre’

Equitation  partir de 8 ans. Gite, élevage,
pension chevaux. Ouverttoute fannée.

HOSTENS

LES ECURIES DU LAC D'HOSTENS

11 route de Louchats

0670109238
www.equitation-aquitaine.com

Séances dinitiation, découverte, balades,
voltiges, jeux équestres et sorties dans
les Landes et autour des lacs d'Hostens
selon votre niveau et vos envies. Ouvert
toute [année.

avec anes
batés.

CLUB HIPPIQUE DE LAVIGNE
Airial de Lavigne

0687570464
www.taristourisme.net
Ouvert toute lannée.  Equitation,

randonnée équestre pour adultes et
enfants. Stages, cours et examens.
Bienvenue aux personnes a mobilité
réduite.  Pension  pour  chevaux.
Hébergements Gites de France sur place.

PISSOS

EQUILEVRE

1156 route de Sore

0678974433

Initiations, promenades, cross de 40
obstacles. Enseignante diplomée. Ouvert

LE TEICH toutefannée.
VILLETORTE LOISIRS

30ruedu Pont Neuf SALLES
0556226680 LES ECURIES DU MARNI
Balade a cheval ée d'un quide deBad

pour Th de découverte de la faune etflore 0672837999

exceptionnelles dans un lieu magique,
au ceeur du Delta. Pour les plus petits des
promenades a poney.

LOUCHATS

LES ECURIES DE LOUCHATS

59 bis avenue Francois Mauriac
0661416924
wwwlesecuriesdelouchats fle.com
Equitation ~ classique, ~ apprentissage
ludique, promenades, concours, pension
pour chevaux, monitrice diplomée détat.
Prétde matériel.

CERCLE DE LA PAIX

1 place Sainte-Croix
Tél.0556 887675
Mardi fermé

CERCLE DE LA CONCORDE

51 route du cercle

Tél.0556 6522 52

Lundi au dimanche 10h-13h.
Fermé le mercredi et jours férié:
Vendredi, samedi 10h-13h
et18h-21h

CERCLE DE LUNION

11, place Saint-Roch
Tél.0558080501
Du1/11au31/03: lundi
auvendredi 11h30-15h30/
18h-21h 1 Samedi, dimanche
etjours fériés 11h30-15h00
/18h-21h

Cours individuels et colleifs, stages, éveil
aux poneys.

Du 1/04.2u30/10: lundi au
vendredi 11h30-15h30/17h30-
22h30 1 Samedi, dimanche et
jours fériés 11h30-15h00/
17h30-22h30. Restauration le
midi du lundi au vendredi.

CERCLE DELUNION

105 Rte de Daugnague,
Tél.05 5808 9085

Mercredi etjeudi : 10h-13h
Vendredi, Samedi, Dimanche :
10h-13h et 18h-21h

CERCLE OUVRIER

Rue Carnot

Tél.0556 257163

Du mardi au vendredi de
17ha21h.

Le week-end 11h-13h et
17h-21h.

ing - www l-eau-di
ping : W, yfr

Oitlouer
| ]] 2
BELIN-BELIET
ALOKANOE
Aite naturelle du Bemet, route de Bayonne
0626456078/07 69899790
www.alokanoe.fr

Is est autorisé sur tout le
périmetre du PNR.

AADRESSEZ-VOUS AUX BASES NAUTIQUES
CI-DESSOUS, ELLES VOUS RENSEIGNERONT SUR LES
PARCOURS, LES CONDITIONS D'ACCES ET LES TARIFS
DE LOCATION A LA DEMI-JOURNEE, A LA JOURNEE
OU SUR PLUSIEURS JOURS. CERTAINES D'ENTRE
ELLES PROPOSENT UN ACCOMPAGNEMENT, UN VRAI
PLUS POUR DECOUVRIR CETTE RIVIERE PRESERVEE.

VILLETORTE LOISIRS

30ruedu Pont Neuf

0556226680

wwwilletorteloisirs.com

Descentes canoé. Ouvert du 15 juin au

]
DECOUVR

R LEPAF

LE DELTA DE LA LEYRE EST UN PETIT PARADIS CACHE A EXPLORER EN
DOUCEUR EN KAYAK DE MER OU EN GALUPE... ACCOMPAGNE DE GUIDES
CHEVRONNES OU EN AUTONOMIE, DECOUVREZ UNE MOSAIQUE DE
PAYSAGES ET DES ACTIVITES POUR TOUTE LA FAMILLE.

m LANTON

CLUB NAUTIQUE DE TAUSSAT-CASSY
BIGANOS Club nautique de Taussat-Cassy
LOU BATEL'EYRE ™ Vieux port de Taussat les-Bains
Auportde biganos 0556825722/0611486280
0642248097/05577067 56 www.cntesite

www.loubateleyre jimdo.com
Barque traditionnelle a fond plat, conduite
par un batelier en balade commentée en

Location de paddles [été. Toute lannée
initiation et perfectionnementen voile.

joumée et au crépuscule. Ouvert davril ~ LETALOUEY
aodobre. 53 route de Bordeaux- 0666 598322
wwiwletaouleyfr

Sorties encadrées par un  moniteur
diplomé, avec un cours d'initiation avant

b domd,

AUDENGE de débuterla balade. Ouverta fannée.

CANOE KAYAK CLUB AUDENGEOIS

Leport LE TEICH

0645382550 ECOPLAISANCE DU DELTA

Canoé et kayak sur le Delta. Auport-0787518950
www.eco-plaisance-du-defta.com

'ﬁi;’i' DCEHM NATURE Location de paddle sur: plaice etaemporter

DU BASSIN D'ARCACHON (gonflable). Ouvert davril & novembre.

RueduPort-0524733733 VAK'OCERN

wnmnba el PortNeuf-0611920583

AMAZONE CANOE www.yakocean.com

17allée delaf jean stand-up paddle, pirogue

0672763458 hawainne et kayak encadrés par des

Www.amazonecanoe.com moniteurs diplomés. Ouvert daviil a

KAYAKTRIP octobre. Sur réservation.

Abbisavenue de camps ) 7

www kayaktrip-bassinarcachon.com Filer en famille & bord de petits bateaux
électriques  silencieux (sans  permis)

W pour découvrir un paysage de transition
entrele porteta pointe duTeich, avecles

:&Sn.lru?‘l:ésmmmuml conseils de bonnes pratiques.

GERARD LAGORS

Base nautique du Domaine LE TEICH

0967385565 ECOPLAISANCE DU DELTA

Location de stand-up paddle, stanc-up ~Auport-0787 518950

paddle géant, canoé, kayak et pédalo.  www.eco-plaisance du-delta.com

Ouvertde débutavil 3 in septemb Ouvertdavil  novemby

s
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sur les circuits et les difficultés du
parcours, “sur les conditions météo et choisissez des
vétements adaptés.

4 ) ) .
Emp eé: exclusi des balisés,
respectez le failieu naturel et la propriété privée et restez
courtois envers les autres usagers,

Canoé kayak a la joumée ou demijour-
née. Descentes libre et accompagnée
Ouvert toute [année. Minimum 4 pers
hors saison.

H20 AVENTURE
0744931921
www.h2oaventure.com
Descentes en canoé.

BIGANOS

COURANT D'EYRE

88 bis rue du Port

0685497253

www.courantdeyre.com

Descentes canoé sur la partie aval de la
leyre entre Salles et Biganos. Ouvert davril
aocobre.

COMMENSACQ

BASE DE LOISIRS DE MEXICO
0558080412

Ce premier point de départ permet de
réaliser des descentes d'1h30, d'une
demijournée ou d'une journée. Ouvert
davrilaoctobre.

15sept.

YAK'OCEAN

PontNeufauTeich

0611920583

www.yakocean.com

Delta de la Leyre a découvrir en canoé-
kayak, stand-up paddle ou bien en pirogue
hawaienne. Ouvert daviil a octobre.

MIoS
TSURLEVRE
Alléedelaplage

0633082086

www.canoe-tsurleyre.fr

Descente en canoé ou kayak d'une de-
mijournée ou d'une journée. Sur réserva-
tion. Ouvertdavril a octobre.

MOUSTEY

TARIS TOURISME

Airial de Lavigne
0558077560/0680920359
wwwtaristourisme.net

Descente libre ou accompagnée. Descente
par étape : heure, demi-ournée, journée,
plusieurs jours. Si itinérance sur plusieurs

HOSTENS jours : logements en gites et campings
DOMAINE DEPARTEMENTAL proposés par la halte nautique. Ouvert
GERARD LAGORS toute fannée.
Base nautique du Domaine
0967385565 - 0556887029 PISSOS
Ouvertde débutavila fin septembre. BASEDELOISIRS
DETESTAROUMAN
LE TEICH 1370 route de Sore
AMAZONE 0558089158
17,allée dela fontaine st jean Isejour-pissos.fr
0672763458 Descente libre ou Accompagnée en
Www.amazonecanoe.com @noé, randonnées sur plusieurs jours,

Descentes en Canoé sur la Leyre et son
delta, sorties en kayak de mer surle bassin
dArcachon :le aux oiseaux, Banc dArguin.
Location de matériel ou sortie encadrée.
Ouvertde mai & octobre.

CANOE-KAYAK CLUB TEICHOIS

T avenue de la Cote dArgent
0678977362

www.cketfr

Ecole et dub FFCK, stages dété. Descentes
accompagnées, résenvation  conseillée.
Ouvertjuillet etaoiit.

FL'EAU ITINERANCE
0769934462

www fl-eau-discoveryfr
Agence d'Escapades canoé-camping : en
joumée, ou en itinérance de 2 a 6 jours
(camping ou gite), et escapade ala joumnée
pour un ‘Bain de Nature' (de la riviere a la
forét). Toute fannée.

KAYAKTRIP

46 bisavenue de camps

0650456321

www kayaktrip-bassinarcachon.com
Balade en kayak de mer & fleur deau
(Dune du Pilat, la Leyre, port ostréicole).
Accompagné d'un moniteur diplomé. Ou-
vertdavril octobre ettoute [année surrdv.

MAISON DE LA NATURE &
DU BASSIN D'ARCACHON ...
Ruedu Port

0524733733
www.mnba-leteich fr
Sorties accompagnées en kayak de mer
sur le bassin et sur le delta. Canoé 10
places et balades en barque dans le delta.
Label Point Canoé Nature et Point Kayak.
Mer FFCK. Hébergement de  groupes.
Ouverttoute [année.

séjour vacances enfants. Hébergement
de groupes en gfte ou sous tente ou sous
marabout Ouverttoute [année.

SALLES

LES ECLAIREURS DE GASCOGNE

7route du Martinet

0556882007
www.edlaireursdegascogne.com

Stages, séjours de vacances enfants.
Hébergement de groupes.

CANOE PASSION

6bisroute duMinoy
0664156721/0556882219
WWWW.canoe-passion.com

Descente libre de canoé ou kayak. Ouvert
demaiaoctobre (les week-ends) et tousles
joursen juillet-aout.

SAUGNAC- ET-MURET
CANOANDCO

Bourg de Saugnac

0689214621

www.canoandcofr

Demijournée ou journée en canoé. Diavril
aoctobre.

TRENSACQ

ASSOCIATION MEXICO LOISIRS
0558070515

Des descentes de la Leyre sont proposées
sur une demijoumée, une journée ou
plusieurs jours. Davril a octobre.

OBTENEZ TOUS LES RENSEIGNEMENTS SUR
LE CLASSEMENT DE LA RIVIERE ET LES PLANS

S A DEAU, LA CARTE PECHE, LES CONCOURS
w m AUPRES DES ASSOCIATIONS AGREEES DE PECHE
b ET DE PROTECTION DES MILIEUX AQUATIQUES

(AAPPMA).

/?@s,mwl?% les interdictions de bivouac-stde 50, ef
forét et sur fos berges des riviares.

Dang Tlous les, €4k sviez de partir-ssit-et: sans
provision d'eau, n'occasi pas de dé
inutile et ramassez soigneusement vos déchets aprés vos

pauses pique-nique. Adoptons le ‘sans-trace’ !

BIGANOS

LE BROCHET BOIEN

Président: M. Jean-Paul Lalanne
0661745721
www.lebrochetboien.peche33.com

QOURIDEYS
Etang de Bourideys

CAPTIEUX

LA GAULE GRIGNOLAISE

Président: M. Jean-Michel VASSEUR
0556255100/0628074381
HOSTENS

DOMAINE DEPARTEMENTAL
GERARD LAGORS

(si réouverture du site)
Ponton handi-péche (Lac du Bourg)
0556887029

CARPE ROYALE D'HOSTENS
Président: M. Gérald Noury
0628564451
carperoyalehostens@peche33.com

SALLES

LE BROCHET BELIETOIS
Président: M. Jean-Philippe Treuil
05568871480u0672860164
brochetbelietois@peche33.com

SAINT SYMPHORIEN
LATRUITE PAROUPIANE
Président : M. Philippe Filleau
Tél.: 0647916775
tuiteparoupiane@peche33.com

DANS LES LANDES

BROCAS

AAAPPMA BROCAS

ETDU PAYS D'ALBRET
Président: M. Frandis Lince
0679060693

MOUSTEY

AAPPMA DES VALLEES DE LA LEYRE
AAPPMADES VALLEES DE LA LEYRE
Président: M. Michel Lavigne
0558080014

LABOUHEYRE

AAPPMA DES VALLEES DE LA LEYRE
Président M. Jogl Millet
0603135498
joel.millet7@orange.fr

SITES WEB

WWW.PECHE33.COM
WWW.PECHE-LANDES.COM

POUR ACHETER UNE CARTE DE PECHE :
WWW.CARTEDEPECHE.FR

Oiuise haigner ?

Plang

eal

LANTON
Plages Suzette, de Cassy et de Taussat

HOSTENS
DOMAINE DEPARTEMENTAL
GERARD LAGORS
Plage 1:surveillée de fin maiau 10 AUDENGE

ptem i j Piscine d'eau de mer,au port. Ouverture
fériés-11h/19h et i juillet i (it R &spo
etaolit Horaires rédui 1 3 mobilité rédi
Plage2: sunveilléeles mercedisetweek- 0557706756
endsen juin ettous les jours en juillet et

LABRIT

aofit-11h/19h. Location de canoé.
0556887029

LABOUHEYRE

ETANG DU PARC DE PEVRE
Plage sunveillée juillet et aoiit, de
13h30219h

0558044500

LANTON

Bassin de baignade, surveillé en juillet
etaoit Labellisé Handiplage.
0557706756

LE TEICH

Baignade surveillée en juillet et aoiit
acdté du port

0556223360

AUDENGE
Plage de Graveyron

Bassin ludique, Route de Roquefort
Ouverture de mijuin aaodt
0558510031

PISSOS

Piscine de plein air
Ouverturejuilletetaot.

Route de Sore/ 0558089145

SABRES

Piscine de plein air

Ouverture de mijuin aaolt
Route deLuglon/055807 5251

SALLES
Spadium-Piscine couverte.
Ouverture toute fannée.
Chemin de Calvin
0556214242

SORE

Piscine de plein air
Ouverturejuin a septembre
Route dela piscine/ 05 5807 6055
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. MAISON DU PARC.
33 route de Bayonne - 33830 Belin-Béliet
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IMAGINATERRES

Retrouvez les portraits, les

escapades et les vadrouilles

de nos Imaginaterres sur :

Dans les Landes de Gascogne, des prestataires ont fait le
choix de s'engager dans un tourisme responsable fondé
sur la découverte et la préservation de nos ressources
naturelles et culturelles. Ils appartiennent au Cercle
des Imaginaterres et vous accueillent dans leur
hébergement ou leur activité de loisirs Ils sont signalés
par cette estampille.

La Marque Valeurs Parc distingue des produits, des
savoir-faire, des activités, qui conjuguent respect

de I'environnement et développement

raisonné de

I'économie locale. Dans les Landes de Gascogne, elle

est attribuée aux activités nautiques qui proposent
une pratique raisonnée de la riviere Leyre. En
canoé ou en galupe, embarquez, ouvrez vos yeux
et vos oreilles, de belles rencontres vous attendent.
Depuis 2023, le PNR propose un séjour marqué pour
l'observation des oiseaux de la lande et du littoral,
en hiver.
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